
 

2013 年 9 月 7 日（土） 

 

主催 ： 岩手大学オリエンテーリング部 

岩手県立大学オリエンテーリング部 

会場 ： 岩手大学合宿所 

受付 ： 12：00～14：00 

 

★オリエンテーリングとは？★ 
山や公園などで行われるスポーツで、地図とコンパスを使いチェックポイン

トを回り、その速さを競う。足の速さだけではなく地図読みの能力も問われ

るので、自分より足の速い人に勝つ時もある。 

 

★持ち物・服装★ 
手ぶらで構いません。運動しやすい恰好でお越しください。 

 

★体験会の流れ★ 
①受付時間の間に会場に行き、必要事項を記入する 

②地図とコンパスを受け取る 

③役員の指示に従いスタートへ 

④オリエンテーリング体験（１０～３０分程度） 

⑤ゴールしたら参加賞を受け取り終了 

 

★問い合わせ★ 
高橋 iuorc-zolo■ezweb.ne.jp （■→＠） 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

会場周辺地図 


